
Обучение детей. 

Рассказывать о пожаре и правилах безопасности следует детям в 3-4 года в 
игровой манере, показывать картинки и задавать вопросы: почему огонь опасен; 
чем отличается дым и огонь, что опасней; что делать во время возгорания; как 
тушить пожар самостоятельно и можно ли это делать; к кому нужно обращаться 
при возгорании. 

Данные методы и способы обучения позволят родителям подготовить ребенка к 
правильному поведению в чрезвычайных ситуациях. Рассказывать об этом 
следует регулярно, чтобы дети точно знали все особенности пожара, и какую 
опасность в себе несет возгорание, какие действия стоит предпринимать и что 
категорически запрещается. Тогда ребенок будет в полной безопасности. 

Советы как уберечь себя и детей во время пожара: 

1. расскажите ребенку, как пользоваться телефоном и разучите с ним номер 
телефона пожарной охраны, по которому нужно будет позвонить в случае 
возникновения огня; 

2. следует заранее позаботиться о разработке плана эвакуации из жилища на 
случай пожара и обсудить его с вашим ребенком. Если вы проживаете в 
многоквартирном доме, объясните также, что нужно пользоваться только 
лестницей и ни в коем случае лифтом; 

3. предусмотрите ответственного в доме за эвакуацию детей из горящего здания, 
а в случае его отсутствия того, кто будет выполнять его обязанности; 

4. не лишним установить дома датчики дыма, но нельзя забывать регулярно 
менять в них батарейки. Согласно статистике датчики дыма предупреждают 
смертность в 50% случаев; 

5. объясните детям, как правильно реагировать на звуки, сработавшего датчика. 
Разъясните, что после услышанного сигнала следует немедленно покинуть 
здание, перемещаясь как можно ниже; 

6. договоритесь с ребенком о месте встречи где-то за пределами дома, на случай 
пожара. Место должно находиться на безопасном расстоянии от строения; 

7. объясните детям, что играть со спичками, петардами и фейерверками, 
бензином, другими легковоспламеняющимися веществами нельзя. Храните такие 
вещи в тех местах, куда дети не доберутся, и ни в коем случае не покупайте 
зажигалки похожие на игрушки; 

8. расскажите ребенку, что если он не может покинуть дом или квартиру, то нужно 
не допустить того, чтоб дым проник в комнату, в которой он находится. Для этого 
нужно щели под дверью и вентиляционные отверстия заткнуть тряпками, а после 
немедленно вызвать пожарных; 

9. научите детей, что нельзя включать несколько приборов сразу в одну и ту же 
розетку. И тому, что любые вещи могут воспламениться от огня, поэтому кухонные 



полотенца, деревянные разделочные доски лучше держать как можно дальше от 
кухонной плиты; 

10. убирайте свечи подальше от любопытных детских ручек, расскажите ребенку, 
что свеча – это тоже огонь и нужно держать его подальше от всех предметов, 
нельзя оставлять свечи без присмотра и не нужно играться со свечами; 

11. помните, что обогреватель нужно размещать на безопасное расстояние от 
любых предметов в комнате. Не забывайте выключать обогреватель, когда 
покидаете жилище, не оставляйте включенный обогреватель в помещениях где 
есть дети и животные, не сушите вещи на обогревателе; 

12. если в вашем доме есть приборы или оборудование, работающие от 
двигателя внутреннего сгорания, то горючее необходимо хранить в помещении не 
доступном для детей. Бензин храните в специальных контейнерах (а не в 
пластиковой бутылке для лимонада), чтобы ребенок не спутал его с каким-нибудь 
другим веществом и не выпил его; 

13. если в доме есть источник огня на уровне роста ребенка (камины, дровяные 
печи и др.), то вокруг нужно устанавливать специальные ограждения, чтобы у 
детей не было к ним доступа; 

14. расскажите своему ребенку, что при возникновении пожара не нужно 
прятаться, так как на его поиски уйдет время, а в таких случаях нужно быстро 
покинуть помещение; 

15. научитесь вместе с ребенком как нужно правильно пользоваться 
огнетушителем. 

   Вопросы, на которые каждый ребенок должен знать правильный ответ: 

·        Что нужно делать, если возник пожар в квартире? (позвонить по телефону 
01 или с сотового 101, 112 и сообщить адрес пожара, свою фамилию, что и где 
горит) 

·        Можно ли играть со спичками и зажигалками? (нельзя. Спички – одна из 
причин пожара) 

·        Чем можно тушить пожар? (одеялом, пальто, водой, песком, огнетушителем) 

·        Можно ли самостоятельно пользоваться розеткой? (нельзя. Нужно просить 
взрослых включить или выключить электроприборы) 

·        Назови номер пожарной службы? (01 или с сотового телефона 101, 112) 

·        Главное правило при любой опасности? (не поддаваться панике, не терять 
самообладания) 

·        Можно ли без взрослых пользоваться свечами, бенгальскими огнями у елки? 
(нет, нельзя, может возникнуть пожар) 



·        Можно ли дотрагиваться до включенных электроприборов мокрыми руками? 
(нельзя! Вода пропускает ток через себя. Это опасно для жизни.) 

Подведем итог. В случае возникновения пожара, если рядом нет взрослых, детям 
нужно действовать следующим образом: 

·        Обнаружив пожар, позвонить по телефону 01 или с сотового телефона 101, 
112, сообщить фамилию, адрес, что и где горит. 

·        Предупредить о пожаре соседей, если необходимо, они помогут ребенку 
вызвать пожарных. 

·        Нельзя прятаться под кровать, в шкаф, под ванну, а постараться убежать из 
квартиры. 

·        Ребенку необходимо знать: дым гораздо опаснее огня. В задымленном 
помещении – закрыть нос и рот мокрой тряпкой, лечь на пол и ползти к выходу – 
внизу дыма меньше. 

·        При пожаре в подъезде пользоваться лифтом запрещается. Он может 
отключиться. 

·        Ожидая приезда пожарных, сохранять спокойствие. 

·        Когда приедут пожарные, выполнять все их указания. 

Важно! Родители должны неукоснительно соблюдать правила пожарной 
безопасности, показывать ребенку пример. Предстоит не только напоминать 
детям о правилах, но и следить, чтобы огнеопасные предметы не находились в 
свободном доступе. 

(источник https://chaikovskiyregion.ru/~UaHH0 ) 
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