YTBEP)KJIAIO

OCHOBHOE MEHIO

(ISl JETENA HYXKJAIOWMUXCS B AMETUYECKOM IMUTAHUN-CAXAPHBIA TUABET, CTOJ Ne. 9)
OBEA U INOJIIHUK 2-1 CMEHA (JIbI'OTHASI KATEI'OPUSI)

AJ15s1 OPTAHU3ALMM NMUTAHUSA JETEAC 12 JIET U CTAPLUE B OBLLIEOBPA30OBATEJ/ILHbBIX YUPEXKAEHUAX
OCEHHE-3UMHMU NTEPUO/I 2024r.

r. JIlsntop MBOY "Jlanropexas COLLI Ne 3"






(Ans reredt HYKAAIOMWMXCH B JHETHYECKOM NUTAHHH - CaXapHbIii quader, cToa Ne 9)

OCHOBHOE MEHIO
OBEJ M NOJITHUK 2 CMEHA (JIbI'OTHASI KATETOPUS)

JJIs1 OPTAHM3ALMHY MATAHUS AETEA C 7-11 JIET, 12 JIET CTAPIIE B OBIEOBPA3OBATEJLHBIX YUYPEXIAEHUAX

Henens 1 Jlensn 1 (moneneLHNK)

r. Jlautop : cronoebie COLL Ne 3,4,5,6,7

n. HwxkHecopTtseiMckuii: cronosas COLL

OCEHHE-3UMHHM NEPUOJI 2024 r.

Haumenosarme 602 C6opHuk B LIXOL [Mumeskie sewecTna Ll xka Buramuubi, Mr MuBepaibHbiil BEIEeCTBa,MI
peuentyp 2004r] " |benku, r{Kupst, §Yraesod B1 B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe

Ob6en
Castar BUTaMUHHbIH (2 BapUaHT) Ne 40 100 1,70 14,80 | 10,60 | 182,001 0,00 0,00 18,87 | 0,50 [119,00] 1,00 | 31,50 ] 0,03 |106,70] 175,00 0,83
Cyn xaprodenbusiii ¢ 6060BbIMU(IrOpOXOM) No139 250 5,60 4,10 17,80 |1 132,00| 0,05 0,08 3,75 1,13 1 43,75 | 40,00 | 116,30} 90,00 179,30 574,80 2,75
Kaina nepnosas paccoinyaras TabnNed, Ne297 180 4,70 6,50 33,30 | 214,00 0,06 0,04 0,00 1,00 42,48 | 25,72 1 167,00} 20,33 | 586,20 | 88,70 0,86
Burouek "Ocobuiii" TTK Ne 90 100 | 19,00 | 10,90 | 11,80 | 222,00] 0,04 0,17 2,28 2,80 | 22,00 | 38,25 | 250,00 54,74 | 86,50 | 392,00 2,20
C MaciloM CJMBOYHbIM 5 0,03 3,63 0,04 | 3295 | 0,00 0,00 0,00 0,01 25,00 1,10 0,95 0,15 3,70 1,15 0,01
Xne6 prkanoit 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 122,50 1,95
Komnot "Buuenka"(u3 3aMOpPOXXESHHON BUIIHK) TTK Ne37 200 0,30 0,10 3,90 18,00 1 0,01 0,01 6,06 0,16 0,00 | 32981 12,00 ] 22,85 ] 8,00 |102,00} 044
(6e3 caxapa) :
Nroro 3a zaBrpax 885 | 34,79 | 40,48 | 100,52 { 911,60 0,26 0,34 | 30,96 | 5,95 |252,23 156,55 656,75 |211,60|1275401456,15{ 9,04

Tlonauux

Cok Tomartiibii,BbipabaThiBaeMblii TIPOMBIHILTEHHOCTD| Ne 707 200 2,00 0,20 5,60 | 36,00 | 0,06 0,06 | 20,00 0,60 0,00 14,00 | 64,001 24,00 | 6,00 {48000 1,40
B HHAMBHAYANLHON YNIAKOBKE
Xneb prxanon 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65} 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 122,50 1,95
OpyKT (MaH1aprH) CBeXKHMH 150 1,20 0,30 11,25 | 57,00 | 0,09 0,05 |.57,00 | 0,30 0,00 | 5250 | 25,50 | 16,50 | 18,00 |232,50| 0,15
HUroro 3a oben 400 6,66 0,95 39,93 | 203,65 0,25 0,15 77,00 1,25 0,00 84,00 | 168,50 | 64,00 | 329,00 | 835,00 3,50
Wroro 3a iaeHn 1285 41,45 41,43 140,45 } 1115,25} 0,51 0,49 107,96 7,20 252,23 1 240,55 | 825,25 ] 275,60 | 1604,401 2291,15] 12,54
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Hepeussn 1 /lens 3 (cpeaa)

Hanmenopanue 6mosa

C6opHuuk

I'uiuesnle BewtecTsa

BuramuHbi, M

MiuHepanbHbIH BEWECTBa,MT

Bbixoi,

DL kxan|

peuentyp 2004r, beaxu, r{XKupsi, fjYraesos Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
O6exn :

Canar 13 NeKMHCKOH KanycThi € OTYPLOM CBEXHM U K TTKNe3 100 1,40 8,90 9,20 1122,00] 0,00 0,00 11,80 1 0,50 119,00f 35,77 | 31,50 | 11,61 | 106,70} 175,00| 0,56
Cy1 xyapsiBbiit TTK Ne33 250 2,70 4,00 18,40 1 122,001 0,05 0,08 8.16 1,13 { 43,75 | 33,11 1 116,30 | 27,38 | 179,30 574,80} 0,73
I'pedka pacceinyaras ¢ MacioM CIUBOYHBIM TabaNed Ne297 1 180 10,20 | 7,10 | 4430 | 286,00 0,11 16,80 | 0,00 3,48 | 30,00 | 15,12 | 248,40 100,98 | 26,40 | 140,40 2,8}
@puxaseabka U3 MACA rOBSAMHDL, TYLIEHbIE B COYCe Ned71 100 10,00 | 9,70 5,50 | 150,00 0,02 0,08 1,28 | 131,00] 13,00 | 24,35 {1 131,00] 19,36 | 209,00 | 195,00] 1,62
(6e3 caxapa)

Xneb prxaHo# 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 | 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00 122,50 1,95
Komnot u3 kyparu (6e3 caxapa) Ne 638 200 1,04 0,06 10,20 1 57,56 | 0,04 0,07 0,37 1,11 0,00 1 67,92 54,00 | 40,90} 65,00| 635,501 4,45
Uroro 3a3aBTpax 880 28,80 30,21 110,68 | 848,21 0,32 17,07 21,61 137,57 | 205,75 1 193,77 | 660,20 | 223,73 | 891,40 11843,20 12,12

IHoagunk -

Byrep6poa ropstuuii ¢ chipom (Ha pikaHom XJjebe) NelQ 120 16,80 | 19,60 | 26,40 | 354.00{ 0,00 0,00 0,24 0,00 0,00 | 755,341 0,00 68,58 0,00 0,00 2,28
Cox ToMaTHbIH,BbipadaThiBaeMbii TPOMBILLIEHHOCTh Ne 707 200 2,00 0,20 5,60 36,00 | 0,06 0,06 20,00 0,60 0,00 14,00 | 64,00 | 24,00 6,00 | 480,00 1,40
B HHAKWBHAYAIbHOH YIIaKOBKE

OpyxT (MaHAapHH) CBEXNH 150 1,20 0,30 11,251 57,00 | 0,09 0,05 -] 57.00 { 0,30 0,00 1 52,50 125,50 | 16,50 { 18,00 {232,501 0,15
HUroro 3a obea 470 20,00 20,10 43,25 | 447,00 49,15 0,11 77,24 0,90 0,00 821,84 | 89,50 | 109,08 | 24,60 712,50 3,83
Hroro’ 3a nennb 1350 48,80 50,31 153,93 | 1295,21 0,47 17,18 98,85 138,47 | 205,75 | 1015,61| 749,70 | 332,81 | 915,40 | 2555,70 | 15,95
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Henens 1 Henn S (narunua)

COopHuK

IMuiuessie BeHlecTBa

Butamuubl, M1

MuHepaIbHBIA BEIECTBA,MI

Hanmenosaime 61012 peuenTyp 2004r.3blxoa’ beaxu, rXKupsbi, 1Yrneson Ot s B1 B2 C PP A Ca p Mg Na K Fe
O6en

Canar 13 CBEXHX NTOMHULIOPOB Nel9 100 0,95 20,14 396 |198.00] 0,05 0,05 16,91 3,30 1133,00] 22,50 { 30,30 | 12,30 | 122,30} 20,00 0,75
Bopui ¢ kanycToil 1 xapTodenem co cMeTaHOH Ne 110 260 2,10 6,30 10,50 | 94,00 | 0,03 0,08 4,40 .55 | 60,00 | 50,47 | 60,80 | 32,75 | 203,00 323,20 1,30
(6e3 caxapa)

Kawa nepnopas paccbinuaras tabnaNed Ne297 | 180 4,70 6,50 33,30 | 214,001 0,06 0,04 0,00 1,00 | 42,48 | 25,72 1 167,00 20,33 | 586,20 ] 88,70 | 0,86
Iltnua orsapHas Ne 487 100 | 26,26 | 26,50 | 033 |382,00} 0,10 0,21 2,69 10,78 | 98,00 | 22,40 | 231,00| 25,20 | 98,00 | 27160 2724
Xneb pxanoit 50 3,46 0,45 1 23,08 | 110,651 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 { 17,501-79,00 | 23,50 §305,00| 122,501 1,95
KomnoT u3 cmecu cyxodpyxros (6e3 caxapa) Ne639 200 1,00 0,10 {-10,20 | 70,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,80 0,00 2,60 1,60 0,00 0,24
OpyxT (MaHIapHH) cBexui 140 1,12 0,28 10,50 | 53,20 | 0,08 0,05 | 53,20 | 0,28 0,00 | 49,00 | 23,80 | 1540 | 16,80 | 217,00] 0,14
HUroro 3a 3aBTpak 1030 39,59 60,27 91,87 1121,85) 0,42 0,47 77,20 16,26 | 333,48 | 194,39 | 591,90 | 132,08 | 1332,90 | 1043,00 7,48

Hoapuuk

Cok TOMaTHbIH,BbIPAGATHIBAEMbIH TPOMBIIINEHHOCTD) Ne 707 200 2,00 0,20 5,60 1 36,00 | 0,06 0,06 1 20,00 | 0,60 0,00 14,00 { 64,00 | 24,00 | 6,00 | 480,00 1,40
(B MHAWBHIYANBLHOH YIIAKOBKE) .

ByTep6poa ropsuuii ¢ cbipoM (Ha pxkadHom xiiebe) Nel(Q 120 16,80 | 19,60 | 26,40 | 354,00 0,00 0,00 0,24 0,00 0,00 |75534) 0,00 | 68,58 | 0,00 0,00 | 228
GpyxT (MaHIapuH) cBexuit 150 1,20 0,30 { 11,251 57,00 ] 0,09 0,05 | 537,00 | 030 0,00 | 52,50 | 25,50 | 16,50 | 18,00 | 232,50| 0,15
Hroro 3a oben 470 20,00 20,10 43,25 | 447,00 0,15 0,11 77,24 0,90 0,00 821,84 | 89,50 | 109,08 | 24,00 712,50 3,83
Il/lToro 3a A€Hb 1500 59,59 80,37 135,12 | 1568,85{ - 0,57 0,58 154,44 17,16 .| 333,48 1016,231 681,40 | 241,16 | 1356,90| 1755,50| 11,31
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Henensn 2 dens 1 (noneaenLHuK)

HaunmenoBauue 0a104a

CHopHHK

IMuiessbie BewecTra

Burtamuubl, Mr

MunepanbHbiil BewecTsa,mr

BbIxOJ,

3l,kkan

peuentyp 2004r] benxu, rXXupsi, i Yraeson Bl B2 C PP A Ca p Mg Na K Fe
Oben
Orypel cBeXnil NOPUMOHHO cr 70-71 100 0,80 0,10 2,50 14,00 { 0,05 0,05 10,00 { 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 8,00 |141,00] 0,90
Cyn xaprodenbHblit ¢ 6060BEIMH(rOPOXOM) Nel39 250 5,60 4,10 17,80 |1 132,001 0,05 0,08 3,75 1,13 | 43,75 | 40,00 | 116,30{ 90,00 | 179,30 574,80] 2,75
['peuka pacchinyartas ¢ MacjioM CAHBOUHbBIM TabaNe4 No297 | 180 | 10,20 | 7,10 | 44,30 | 286,00 0,11 16,80 | 0,00 3,48 | 30,00 | 15,12 | 248,40] 100,98 | 26,40 | 140,40 28]
Tysisiul € MSICOM TOBSIIMHBI Ne437 100 | 17,90 | 17,70 | 2,90 | 242,501 0,04 0,17 0,58 2,80 | 22,00 | 15,83 | 250,00] 15,00 | 86,50 | 392,00 2,65
Xneb pranoit 50 3,46 0,45 | 23,08 | 110,651 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00] 122,50 | 1,95
Cox ToMaTHbIH,BbIpabaThIBAEMbIH POMBILIIEHHOCTD Ne 707 200 2,00 0,20 5,60 | 36,00 | 0,06 0,06 | 20,00 | 0,60 0,00 14,00 | 64,00 | 24,00 | 6,00 | 480,00] 1,40
B UHAMBUYaNbHOH YNIAKOBKE
HMroro 3a3aBTpak 880 39,96 29,65 96,18 | 821,15 0,41 17,20 34,33 8,56 105,75 | 125,45 | 799,70 ) 267,48 | 611,20 | 1850,70 | 12,46
IToaguux
ByTepbpon ropsunii ¢ ChIpoM (Ha pkanom xsebe) NelQ 120 16,80 | 19,60 | 26,40 | 354,00{ 0,00 0,00 0,24 0,00 0,00 {75534 0,00 68,58 0,00 0,00 2,28
Yaii ( 6e3 caxapa) Ne 685 200 0,39 0,10 0,08 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 | 13,06 830 6,40 2,60 | 24,60 | 0,76
DpykT (316710K0) cBEXNMi 190 0,76 0,76 17,10 | 89,30 | 0,06 0,04 19,00 | 0,57 0,00 | 30,40 | 2090 | 17,10 | 49,40 | 528,20 4,18
HUroro 3a obden 510 17,95 20,46 43,58 | 469,70 0,06 0,05 19,27 0,65 0,00 798,80 | 29,20 92,08 52,00 | 552,80 7,22
1390 57,91 50,11 139,76 | 1290,85| 0,47 17,25 53,60 9,21 105,75 | 924,25 | 828,90 1 359,56 | 663,20 | 2403,501 19,68

Hroro 3a neHs
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Hepens 2 /lens 3 (cpena)

CoopHuk

Iuwessie peuiecTna

Butamuuel, mr

Munepansubiil BelecTsa,mMr

H BbIX0], T
auMeHoBanke Gona peuentyp 2004r] BIXOA benxu, ri2Kupsl, 11Yrneson Ol xar Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
. Oben
Bunerper oBoIHOH (€ MAc/lOM PACTUTENLHBIM ) Ne71 100 1,20 10,00 7,10 | 124,00 0,04 0,00 9,21 0,38 14,63 | 13,97 | 39,40 { 138,00] 23,90 | 215,00| 0,83
11# 13 cBewell kanycTsbl ¢ kapTodenem, cMeTaHoH Ne 124 260 2,00 5,10 8,70 | 90,00 | 0,00 0,08 9,32 0,45 | 90,50 | 41,80 | 44,00 | 21,05 | 160,30 185,00] 0,62
TTiope kaprodenbHoe Ne520 180 4,10 5,50 1 26,90 | 176,001 0,05 0,11 7,68 1,44 | 3480 | 54,00 | 115,20 ] 39,60 12652090240 1,44
Korners! poifubie noburensckue No390 100 12,60 | 4,90 5,90 1 118,00f 0,01 0,13 1,48 1,16 | 23,60 1:49,30 | 20,00 | 28,90 1 100,00} 389,70} 1,17
Xneb pxaro# 50 3,46 0,45 | 23,08 1110,65] 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 17,501 79,00 | 23,50 | 305,001 122,50} 1,95
Komnot u3 cmecu cyxodpykros (0e3 caxapa) No639 200 1,00 0,10 10,20 | 70,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,80 0,00 2,60 1,60 0,00 0,24
DpykT (36710K0) CBEW M 190 0,76 0,76 17,10 1 89,30 | 0,06 0,04 19,00 | 0,57 0,00 130,40 120,90 | 17,10 | 49,40 | 528,20 | 4,18
WUroro 3a 3aBrpax 1080 25,12 26,81 98,98 777,95 0,26 0,40 46,69 4,35 163,53 } 213,77 | 318,50 '} 270,75 | 905,40 12342,80] 10,43
Ilonpuuk

3anekanka u3 TRopora (6e3 caxapa) No366 100 16,76 | 11,72 4 10,34 { 172411 0,10 0,30 0,29 0,72 | 62,48 {170,081 217,60 25,29 | 171,201 121,00 0.65
Yaii ( 6es caxapa) Ne 685 200 0,39 0,10 0,08 | 26,40 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 13,06 | 8,30 6,40 2,60 1 24,60 | 0,76
O®pykT (rpya) cBOXuUi 150 0,80 0,60 19,60 | 93,98 | 0,04 0,06 9,98 0,20 0,00 | 38,03 (32,03 | 24,00 | 27,98 130998 4,60
Wroro 3a oben 450 17,95 12,42 30,02 292,79 0,14 0,37 10,30 1,00 62,48 221,17 1 257,93 55,69 201,78 | 455,58 6,01
Hroro 3a neun 1530 43,07 39,23 129,00 ] 1070,74 0,40 0,77 56,99 226,01 | 434,94 } 576,43 | 326,44 | 1107,18]2798,38] 16,44

5,35
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Henenn 2 Jlens 5 (narauna)

CoopHuK

[Tuuiesbie BewiecTBa

Buramuubl, Mr

MHuHepaibHbIH BELIECTRBA,MF

Haumenosanne oniona peuentyp 2004r.3mxoﬂ’ benku, r{Kupst, ] Yraeson Il war Bl B2 C pp A Ca P Mg Na K Fe
Ob6en

Canar u3 cBexiIbl ¢ uecHOKOM (¢ MacaoM pacturenbiNe 22 (C6.p.2001r] 100 1,50 10,10 8,50 1 131,00 0,02 0,04 9,05 0,05 0,00 | 37,90 | 40,70 | 40,70 | 43,10 |{ 281,30 1,21
PacconbHHK JEHUHIPAACKKH CO CMETaHO# Ne 132 260 2,40 6,10 15,70 1 129,001 0,03 0,08 6,94 0,95 | 3500 | 27,50 { 70,30 | 3425 | 171,501 480,80 0,67
Xapkoe no-nomainemy Ne 436 200 19,40 1 19,60 | 21,40 | 342,00 0,03 0,10 3,84 3,00 10,00 | 17,02 | 170,00 23,85 | 88,00 | 952,00] 1,78
Xneb pxanol 50 3,46 0,45 { 23,08 |110,65| 0,10 0,04 0,00 0,35 0,00 -} 17,50 | 79,00 | 23,50 | 305,00] 122,50 1,95
Komnor "Kiybuuuka™( 13 3aMOpPOXKEHHON KNyOHNKH TTK Ne36 200 0,30 0,10 2,70 14,00 { 0,01 0,02 9,66 0,12 0,00 | 3341 9,20 | 21,45 7,20 1 6440 1 0,56
(6e3 caxapa)

Hroro 3a3aBrpax 810 27,06 36,35 71,38 726,65 0,19 0,28 29,49 4,47 45,00 | 133,331 .369,20 | 143,751 614,80 11901,00 6,17

Hoaanuk

3anekaHka 13 TBopora (6e3 caxapa) Ne366 100 16,76 111,721 10,34 { 172,41 | 0,10 0,30 0,29 0,72 62,48 | 170,081 217,601 25,29} 171,201 121,001 0,65
Yaii (-6e3 caxapa) Ne 685 200 0,39 0,10 0,08 | 26401 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 | 13,06 | 8,30 6,40 2,60 | 24,60 1 0,76
Cok ToOMaTHbiH,BbIPABATHIBAEMbIH IPOMBIILIEHHOCT Ne 707 200 2,00 0,20 5,60 4 36,00 | 0,06 0,06 | 20,00 | 0,60 0,00 14,00 | 64,001 24,00 | 6,00 | 480,00 140
B HHﬂMBngMbHOﬁ YHaKoOBKE :

WNroro 3a 06en 500 19,15 12,02 16,02 | 234,81 4,16 0,37 20,32 1,40 62,48 197,14 | 289,90 | 55,69 | 179,80 | 625,60 2,81
HToro 3a aeun 1310 46,21 48,37 87,40 | 961,46 0,35 0,65 49,81 5,87 107,48 | 330,47 | 659,10 | 199,44 | 794,60 | 2526,60| 8,98
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. CanlTun 2.3/2.4.3590-20 "CanutapHo-3nuaeMHoIornyeckue TpebOBaHUs K Opraunsalny OOLIECTBEHHOrO IMTanus HaceseHus” 3apeructpupoBano B Muniocte PO 11 Hosbps 2020r.
Peructpanuonnsiii Ne 60833, A. 10. Iornosa

. MP 2.4.0162-19 "Oco6GeHHOCTH OPTaHM3aUMK TMTAHKs IETEH, CTPAJAIOIMX CaxapHbIiM JHa0eTOM M HHBIMY 3a00AEBaHMAMMK. COMPOBOMNIAIOIMMHCS OTPaHHUCHHAMH B fTuTaHkH ( B 00pa30BaTENbHLIX U
O3A0POBUTEALHBIX OPraHU3aLMsIX )

. MP 2.4.0179-20 "PexomeHiallvy N0 Opradu3aiy nuradus obydaouwmxcs o01eobpasoBaTeNbhbIX opraiusauui”

. COopHuK peuenTyp ON0A ¥ KyJMHAPHBIX W3AeNKi Ans npeanpusTHH OOLIECTBEHHOTO NUTaHHs NpH o01ueobpasoBaTebHbIX Wkoaax nog obwei peaakunedt B. T. Jlanwunol; Munucreperso
3KOHOMHUECKOTO Pa3sBUTHUs U TOProeau Poccuitckoit Gepepauyu, 2004; Mzaarensctso "Xaedbnpoanudopm”, 2004.

. CripaBo4HMK 110 IMETONOTHHU 1107 penakuuei A. A. TTokposckoro, M. A. CamcoHoBa.






